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การจัดการความรู้ของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ ปีงบประมาณ 2559 
แนวปฏิบัติหลักและเทคนิคการขอทุนวิจัยภายนอก 

วัตถุประสงค ์
 

 เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการเขียนโครงการวิจยัเพ่ือเสนอขอรับทุนสนับสนุนการวิจัยจากแหล่งทุนภายนอก
หนว่ยงาน โดยด าเนินการใน 3 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1) ขั้นเตรียมการ 2) ขั้นการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัย 
และ 3) ขั้นการยื่นข้อเสนอขอทุน มีรายละเอียดดังนี้  
 

1. ขั้นเตรียมการ 
1. ติดตามข้อมูลข่าวสาร นโยบาย แผนยุทธศาสตร์ ความเป็นเอกลักษณ์ และลักษณะเฉพาะของ

หน่วยงานผู้ให้ทุนจากเว็บไซด์ เช่น ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย
แห่งชาติ และส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ สภาการพยาบาล สมาคมพยาบาลและแหล่งทุน
อ่ืนๆ   

2. ศึกษาความต้องการ เงื่อนไข ขนาดโครงการและระยะเวลาในการท าวิจัยตามที่แหล่งทุนวิจัยก าหนด
โดยอ่านรายละเอียดข้อก าหนดโครงการวิจัย (Terms Of Reference: TOR) ในประกาศอย่างน้อย 5 รอบ 

3. เลือกแหล่งทุนท าวิจัยที่ให้ทุนสอดคล้องกับ ความรู้ ความสามารถ ความเชี่ยวชาญ และภาระงานที่
สามารถท าให้บรรลุวัตถุประสงค์ได้ 

4. สร้างเครือข่ายทีมวิจัยและที่ปรึกษาโครงการเพ่ือเติมเต็มความเชี่ยวชาญและคุณภาพของงานวิจัย  
5. ศึกษากรอบระยะเวลาเสนอขอรับทุนเพ่ือให้มีระยะเวลาที่เหมาะสมส าหรับการเขียนข้อเสนอ

โครงการวิจัยที่มีประสิทธิภาพและครอบคลุมส่งตรงตามเวลาที่ก าหนด 
6. ศึกษาแบบฟอร์มขอทุนที่แหล่งทุนก าหนด ส าหรับจัดท าโครงร่างวิจัยให้ตรงตามแบบที่แหล่งทุน

ก าหนดอย่างครบถ้วน 
7. ศึกษานโยบายของรัฐบาล แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ทบทวนแนวคิด ทฤษฏี งานวิจัยที่

เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศย้อนหลังไม่เกิน 5 ปี และงานวิจัยที่เคยได้รับการสนับสนุนทุนจากแหล่งทุนที่จะ
ขอรับทุนเพ่ือเขียนข้อเสนอโครงการต่อยอดการศึกษาวิจัย 
2. ขั้นการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัย 

1. ชื่อเรื่องวิจัย มีความยาวไม่เกิน 2 บรรทัด ชื่อเรื่องควรมีความน่าสนใจสื่อความหมายที่ชัดเจนสะท้อน
ตัวแปร (variables) ประชากร (population) สถานที่ (area) เวลาที่ศึกษา (time) และวิธีการวิจัย (method) ควร
น าค าส าคัญมาใช้ตั้งเป็นชื่อเรื่อง  

2. ที่มาและความส าคัญของปัญหา ประกอบด้วย 3-4 ย่อหน้า ย่อหน้าที่ 1) กล่าวถึงความเป็นมาของ
ปัญหาในวงกว้าง ย่อหน้าที่ 2) ระบุประเด็นหลักที่แสดงเหตุผลความส าคัญและจ าเป็นของข้อเสนอโครงการวิจัยนี้ว่า
สามารถแก้ปัญหาได้อย่างไร ย่อหน้าที่ 3) ทบทวนหลักฐานงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่เคยท ามาสนับสนุนว่าประเด็นที่
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ศึกษามีความจ าเป็น ย่อหน้าที่ 4) ชี้ให้เห็นองค์ความรู้ที่ยังเป็นช่องว่างและจะท าการศึกษาในงานวิจัยนี้โดยแสดงให้
แหล่งทุนเห็นว่าเป็นการพัฒนาต่อยอด หรือสร้างสรรค์งานใหม่ที่มีประสิทธิภาพ มีคุณค่าทางวิชาการตรงกับความ
ต้องการของประเทศ  

3. การทบทวนวรรณกรรม เป็นการเขียนเพ่ือน าเสนองานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ผลงานวิจัยที่ให้ข้อมูล
พ้ืนฐาน ผลงานวิจัยที่ใช้ระเบียบวิธีแก้ปัญหาวิจัยโดยทั่วไป และผลงานวิจัยที่ใช้ระเบียบวิธีแก้ปัญหาวิจัยที่คล้ายกับ
วิธีวิจัยที่จะใช้ในงานวิจัยที่เสนอขอทุน การทบทวนวรรณกรรมมีเพ่ือใช้ในการก าหนดปัญหาวิจัยให้ชัดเจน สร้าง
ความเข้าใจในแนวคิด ทฤษฎีส าหรับพัฒนากรอบแนวคิดและสมมติฐานการวิจัย เกิดแนวทางรวบรวม วิเคราะห์
ข้อมูลและอภิปรายผล 

4. วัตถุประสงค์ของการวิจัย ต้องมีความชัดเจนสอดคล้องกับหัวข้อการท าวิจัย สะท้อนตัวแปรที่จะ
ศึกษาและระเบียบวิธีวิจัย เขียนโดยใช้ประโยคบอกเล่าที่สั้น กระชับ เข้าใจง่าย โดยจัดล าดับการเขียนวัตถุประสงค์
ตามข้ันตอนการวิจัยเพ่ือความสะดวกในการออกแบบการวิจัยและการด าเนินงานตามขั้นตอนการวิจัย 

5. ขอบเขตการวิจัย ก าหนดขอบเขตด้านประชากรเป้าหมาย และ ขอบเขตด้านพ้ืนที่ที่ใช้ในการศึกษา
วิจัยให้ชัดเจนสามารถตอบโจทย์ของการวิจัยได้ สอดคล้องกับเวลาและงบประมาณท่ีขอรับการสนับสนุน 

6. กรอบแนวคิดในการวิจัย แสดงความความคิดรวบยอดของการวิจัยที่สรุปมาจากแนวคิดทฤษฎีที่
ชี้ให้เห็นกรอบที่ศึกษา สามารถเขียนแบบบรรยาย แบบแผนภูมิ หรือแบบบรรยายผสมแผนภูมิ ประกอบด้วยตัวแปร
ที่ศึกษาครบทุกตัวแปรแสดงความเก่ียวข้องเชื่อมโยงระหว่างตัวแปรทีช่ัดเจนเข้าใจง่าย กรอบแนวคิดควรมีความ
ทันสมัยเกิดประโยชน์สูงสุดสามารถน าไปใช้เผยแพร่ได้ได้อย่างกว้างขวางเป็นรูปธรรมและสอดคล้องกับนโยบายการ
วิจัยของแหล่งทุน หากเป็นการต่อยอดควรอ้างอิงที่มาของกรอบแนวคิดเดิมและควรระวังการน าขั้นตอนการ
ด าเนินการศึกษาวิจัยมาเขียนเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 7. การให้ค านิยามเชิงปฏิบัติการ โดยการให้ค าจ ากัดความแก่ตัวแปร หรือศัพท์เฉพาะ ที่มีความชัดเจน
สังเกตหรือวัดได้ 

 8. ระเบียบวิธีวิจัย ระบุระเบียบวิธีวิจัยที่ถูกต้องตามหลักวิชาการและเหมาะสม เกี่ยวกับ ประชากรและ
อธิบายการได้มาหรือการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพและปริมาณ วิธีการและ
ช่วงเวลาในการเก็บข้อมูล เลือกใช้สถิติส าหรับวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบค าถามวิจัยที่เหมาะสมกับระดับของตัวแปร
และเป้าหมายการวิจัย  

 9.ประโยชน์หรือผลกระทบของโครงการ ระบุกลุ่มเป้าหมายที่จะได้รับประโยชน์จากโครงการวิจัยและ
จะได้รับประโยชน์อย่างไร การน างานวิจัยไปประยุกต์ใช้ และการคาดการณ์ผลกระทบเชิงบวกและลบ 

 10. งบประมาณ เขียนให้ครอบคลุมค่าใช้จ่ายและก าหนดงบประมาณเท่าที่จ าเป็น 
 11. ระยะเวลาและแผนในการวิจัย ก าหนดตามรอบปีงบประมาณ หากเป็นโครงการระยะยาวกว่า 1 

ปีงบประมาณจะต้องระบุความต่อเนื่องของโครงการและเขียนแผนปฏิบัติการให้ชัดเจน 
 12. น าโครงร่างวิจัยให้ที่ปรึกษาอ่านแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 



3 

 

3. ขั้นการยื่นข้อเสนอขอทุน 
1. ขออนุมัติหนังสือน าส่งเอกสารข้อเสนอการวิจัยเพ่ือขอรับทุนสนับสนุนการวิจัยออกจากหน่วยงานต้น

สังกัด        
2. จัดท าเอกสารข้อเสนอโครงร่างวิจัยไปยังแหล่งทุนตามก าหนดและสแกนไฟล์ส่งทางอิเล็คโทรนิกส์ 

             3. น าเสนอโครงร่างวิจัยประกอบ powerpoint ต่อกรรมการพิจารณาทุนและตอบข้อซักถาม 
  

     
 
 
 
 


