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การจัดการความรูเรื่องการเผยแพรผลงานวิจัยระดับนานาชาติ  
 

คณะกรรมการจัดการความรูทําการมอบหมายผูเก่ียวของศึกษาคนควาองคความรูเรื่องการเผยแพร

ผลงานวิจัยระดับนานาชาติ รวมกับการทบทวนวรรณกรรม (Explicit Knowledge) และความรูท่ีฝงอยูในตัวบุคคล 

(Tacit Knowledge) ดังนี้ 

1. การทบทวนวรรณกรรม  (Explicit Knowledge) โดยสืบคนจากฐานขอมูลอิเล็คโทรนิกส และ 

ฐานขอมูลการจัดการความรูของสถาบันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข โดยคัดเลือกบทความวิชาการ

ตางประเทศท่ีมีเนื้อหาเก่ียวของกับการเขียนบทความวิจัยท่ีมีคุณภาพเพ่ือเผยแพรระดับนานาชาติ จํานวน 4 เรื่อง 

และคูมือแนวปฏิบัติการเผยแพรผลงานวิจัยระดับนานาชาติ จํานวน 2 เรื่อง (เอกสารแนบหมายเลข 5.1-5-2-6)  

โดยสามารถสรุปแนวทางการเผยแพรผลงานวิจัยใน 2 รูปแบบ คือ การตีพิมพบทความวิจัยในวารสารระดับ

นานาชาติ และ การเผยแพรผลงานวิจัยในการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ ดังตอไปนี้   

1) แนวทางการเผยแพรผลงานวิจัยในวารสารระดับนานาชาติ  

การตีพิมพเผยแพรผลงานวิจัยในวารสารระดับนานาชาติจําเปนตองมีบทความวิจัยท่ีมีคุณภาพ มีคุณคาตอ

วงการวิชาการและเปนประโยชนตอนักวิจัยทานอ่ืน การการคัดเลือกวารสารท่ีไดรับการยอมรับระดับนานาชาติ

เพ่ือสงผลงานวิจัยลงตีพิมพและการจัดเตรียมตนฉบับตามคําแนะนําของวารสารนับวามีความสําคัญ บทความวิจัย

ควรมีความยาวประมาณ 12-15 หนา หรือ ประมาณ 2,500 – 5,000 คํา โดยมีลําดับของเนื้อหาเริ่มจาก ชื่อเรื่อง 

บทคัดยอ บทนํา วิธีการ ผลการวิจัย อภิปราย สรุป และเอกสารอางอิง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 - Title ชื่อเรื่องควรยาวประมาณ 10-12 คํา มีความโดดเดนและนาสนใจสื่อถึงตัวแปร เหมาะสม และ

ตรงกับเนื้อหาของบทความ  
 - Abstract การเขียนบทคัดยอท่ีนาสนใจมีความสําคัญตอการติดตามอานบทความ บทคัดยอ 
ประกอบดวย 5 สวน ไดแก Introduction/Background (บทนํา/ความเปนมา) Objective (วัตถุประสงค) 
Methods (ระเบียบวิธีวิจัย) Results (ผลการศึกษา) Conclusions (บทสรุป) และ Implications (การนําผลวิจัย
ไปใชประโยชน) ควรเขียนใหครอบคลุมรายงานวิจัยท้ังฉบับและมีความยาวประมาณ 200-300 คํา และคําสําคัญ 
(keywords) ไมเกิน 5 คํา 
 - บทนํา ควรเขียนถึงสภาพความเปนมาภูมิหลังหรือความสําคัญเพ่ือนําเขาสูปญหาการวิจัยและเหตุผลท่ี
ทําใหผูวิจัยตองการทําวิจัย โดยชี้ใหเห็นชองวางของความรูท่ีงานวิจัยจะสามารถไปเติมเต็มได ควรเขียนความ
เปนมาใหเชื่อมโยงเก่ียวพันกับนโยบายสําคัญหรือแนวการปฏิบัติ และตอบสนองตอวัตถุประสงคของการเขียน
บทความวิจัยวาตองการเผยแพรขอมูล กระตุนใหเกิดการโตแยงและอภิปรายความคิดมุมมองเดิม หรือเพ่ือทบทวน
แนวทางการปฏิบัติท่ีทันสมัย รวมท้ังนําเสนอแนวทางในการแกปญหาโดยใชกระบวนการและวิธีการวิจัยท่ี
เหมาะสม โดยอาจเขียนวัตถุประสงคหรือสมมติฐานของการวิจัยรวมในตอนทายของบทนํา  
 - วิธีการวิจัย ควรประกอบดวยรายละเอียดในสวนของรูปแบบการวิจัย ระเบียบวิธีวิจัย กลุมตัวอยาง 
จํานวนกลุมตัวอยาง การไดมาซ่ึงกลุมตัวอยาง ข้ันตอนการออกแบบ การเก็บรวบรวมขอมูล เครื่องมือท่ีใชในการ
วิจัย การวิเคราะหขอมูล และการเลือกใชสถิติท่ีเหมาะสมตอการวิจัย  
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 - ผลการวิจัย ควรเขียนรายงานขอคนพบท่ีกระชับ มีการนําเสนอขอมูลผลวิจยั โดยใชตาราง หรือรูป
ภาพประกอบท่ีสมบูรณ และขอมูลสําคัญท่ีเก่ียวของเหตุการณท่ีเกิดข้ึนท้ังทางบวกและทางลบท่ีมีประสิทธิภาพ
เพียงพอ อยางเปนระบบเฉพาะสิ่งท่ีคนพบจากการวิจัยและควรหลีกเลี่ยงการแสดงความคิดเห็นประกอบการแปล
ผลการวิจัยท่ีเกินจริงกวาท่ีขอมูลแสดง  

- อภิปราย ในการอภิปรายผลการวิจัยควรเขียนนําเสนอ แสดงการวิเคราะหใหเหตุผลเปรียบเทียบความ

สอดคลองหรือแตกตางของผลการวิจัยท่ีปรากฎกับผลของงานวจิัยจากการทบทวนวรรณกรรม และควรอธิบาย

เหตุผลสนับสนุนหรือคัดคานตอผลการวิจัยท่ีไดตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร อยางถูกตองเปนธรรม ไมมีความ

ลําเอียง นอกจากนี้ในการอภิปรายผลไมควรพูดถึงแตวิธีการดําเนินการวิจัย โดยการเขียนอภิปรายผลเปนทีมซ่ึงจะ

มีขอดีคือสามารถแบงปนแงมุมการเขียนไดหลากหลาย และผูท่ีมีประสบการณนอยกวาไดเรียนรูกับรุนพ่ีท่ีรวมกัน

เขียน เนื้อหาท่ีเขียนตองสื่อความท่ีชัดเจนกระตุนความสนใจ อานเขาใจงาย 

- สรุป ควรเขียนอธิบายเก่ียวกับขอคนพบท่ีสําคัญอยางสั้นๆ และไมควรเขียนเกินความจริง  

- การนําผลการวิจัยไปใชประโยชน ควรใหขอเสนอแนะตอกํารนําไปใช มีขอมูลท่ีเปนประโยชน การ

ประยุกตใชขอคนพบจากการวิจัยในคลินิก หรือใชเปนขอมูลประกอบการตัดสินใจในการกําหนดนโยบาย  

- เอกสารอางอิง แตละรายการของบบรรณานุกรมควรตรงกับเอกสารท่ีใชทําการอางอิงในเนื้อหา พิมพ

แยกไวตอนทาย โดยใชรูปแบบตามท่ีวารสารท่ีกําหนด 

2) แนวทางการเผยแพรผลงานวิจัยในการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ  

 การเผยแพรผลงานวิจัยในการประชุมวิชาการระดับนานาชาติมักเริ่มจากการจัดสงบทคัดยองานวิจัยเพ่ือ
พิจารณาใหเผยแพรในงานประชุมวิขาการ ภายหลังการตอบรับการเผยแพรผลงานวิจัยมักทําใน 2 รูปแบบ ไดแก 
การนําเสนอดวยวาจาโดยนําเสนอสไลดดวยภาษาอังกฤษ หรือการเผยแพรผลงานวิจัยในรูปแบบโปสเตอร การ
เตรียมความพรอมกอนการนําเสนอนับวามีความสําคัญ 
 - แนวทางการนําเสนอผลงานวิจัยดวยวาจา (oral presentation) ควรฝกซอมนําเสนอโดยใหผูรวมงาน
วิจารณเพ่ือปรับปรุงใหดีข้ึน และลองฉายสไลดดูท่ีคอมพิวเตอรท่ีจัดไวใหกอนการนําเสนอ โดยท่ัวไปมักจะ
กําหนดเวลานําเสนอประมาณ 10 -15 นาที ดวย PowerPoint ไมเกิน 15 สไลด ประกอบดวย ชื่อเรื่อง(title) คํา
ขอบคุณ(acknowledgement) ความเปนมา (background) วัตถุประสงค/คําถามการวิจัย(purpose/research 
question) ระเบียบวิธีวิจัย(methods) ผลการวิจัย(results) สรุปผลการวิจัย(conclusions) และทิศทางการวิจัย
ในอนาคต(future research) ควรสรางสไลดท่ีมีสีพ้ืนกับสีอักษรตัดกัน (high contrast) ท่ีเชนสีพ้ืนน้ําเงินเขม 
ตัวอักษรสีขาว หรือใชสีพ้ืนสวาง ตัวอักษรสีดํา การใชเทคนิค animationในการเลื่อนสไลดอาจรบกวนผูชม ไมควร
เนนความสนใจของผูฟงไปท่ีการแตงกายของผูนําเสนอ ขณะนําเสนอควรใหความสนใจผูชมและกระตุนใหสนใจ 
คิดตาม โดยการสบสายตาอยางท่ัวถึง และไมมีสิ่งกีดขวางสายตาตอการมองเห็นสไลดของผูชม นําเสนอโดยใช
ประโยค/วล ีสั้นๆ เพ่ือใหสามารถเขาใจไดรวดเร็ว 
 - แนวทางการนําเสนอผลงานวิจัยดวยโปสเตอร (poster presentation) มักเริ่มจากไดรับการตอบรับ
จากผูจัดการประชุมภายหลังการสงบทคัดยอไปนําเสนอผลงานโดยระบุวิธีการนําเสนอดวยโปสเตอร ควรเตรียม
โปสเตอรใหมีขนาดตามท่ีผูจัดประชุมกําหนด กวาง x ยาว เทาไร ใชติดบนพ้ืนท่ีแบบใด  เชน โปสเตอรขนาด 80 X 
120 เซนติเมตร ซ่ึงหมายถึง  กวาง 80 เซนติเมตร และสูง 120 เซนติเมตร (แนวตั้ง) และสอบถามหนวยผูจัดวา
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การติดตั้งโปสเตอรนั้นเตรียมอยางไร เชน ตองเตรียมขาตั้ง หรือเปนการติดบอรด และมีอุปกรณการติดตั้งให
หรือไม ถาไมมีตองเตรียมไปใหพรอม การออกแบบโปสเตอรควรใชภาพและแผนภูมิประกอบเพราะสื่อไดดีกวา
ขอความใชสีพอเหมาะไมมากหรือนอยเกินไป และใชโทนสีไมขัดกัน สีพ้ืนหลังไมควรใชสีจัดจนทําใหตัวอักษรหรือ
ภาพไมเดน ขนาดตัวอักษรในโปสเตอรควรมีขนาดไมเล็กกวา 0.5 เซนติเมตร สามารถอานไดชัดเจนในระยะหาง 1 
เมตร ไมควรใชตัวพิมพใหญท้ังหมดเพราะทําใหอานยาก และอยาใชชนิดของตัวอักษรมากกวาสองชนิด หาก
ตองการเนนคําใหใชตัวหนาดีกวาการใชสีตัวอักษรท่ีแตกตางกัน และควรใชสัญลักษณใหนอยท่ีสุด เนื้อหาโปสเตอร
ประกอบดวย บทคัดยอ หลักการและเหตุผล วัตถุประสงค วิธีการวิจัย ผลการวิจัย ประโยชนท่ีไดจากการวิจัย และ
ขอสรุป  ขอความท่ีอยูในโปสเตอรควรมีรายละเอียดมากกวาในบทคัดยอ ไมควรนําบทคัดยอมาขยายขนาด ผูนํา
เสนอตองทําการติดและเก็บโปสเตอรในวัน เวลาท่ีผูจัดประชุมกําหนด ผูนําเสนอตองยืนประจําท่ีโปสเตอรในเวลาท่ี
กําหนดเพ่ือตอบขอซักถาม การนําเสนอควรเปนในลักษณะของการเลาเรื่อง ไมใชการอานโปสเตอรใหฟง และ
ระวังอยายืนบังโปสเตอร ใหยืนอยูดานขางโปสเตอร 

2.  ความรูท่ีฝงอยูในตัวบุคคล (Tacit Knowledge)  
การแลกเปลี่ยนประสบการณ และขอคิดเห็นเรื่องการเผยแพรผลงานวิจัยระดับนานาชาติท่ีถายทอด

ออกมาเปนคําพูด ผานเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู ของอาจารยของวิทยาลัยฯ ท่ีมีผลงานวิจัยเผยแพรระดับนานาชาติ 
จัดข้ึนในวันท่ี 6 มกราคม 2558 ณ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ (เอกสารแนบหมายเลข 5.1-5-2-7) 
สามารถ สรุปเปนปจจัยสนับสนนุ และ ปจจัยท่ีเปนอุปสรรคในการเผยแพรผลงานวิจัยระดับนานาชาติไดดังนี้ 

ปจจัยสนับสนุน 
1. สรางแรงจูงใจใหตนเองในการตีพิมพระดับนานาชาติ 
2. การเรียนในระดับปริญญาเอก มีขอกําหนดใหตีพิมพผลงงานในระดับนานาชาติ 
3. มีความรูเก่ียวกับการคนหาแหลงตีพิมพ  
4. ปฏิบัติตามขอบังคับของวารสารแตละฉบับ เชนรูปแบบการเขียน  
5. มีการเสริมแรงโดยมีรางวัลให 
6. มีทีมวิจัยท่ีดีแบงงานกันทําอยางชัดเจน 
7. มีเครือขายสนับสนุน เชน อาจารย ท่ีปรึกษา เพ่ือน 
8. ความพรอมขององคกร 

8.1 มีทีมวิจัยของวิทยาลัย 
8.2 มีแกนนําในสถาบันเปนหลักในแตละประเด็นการทําวิจัย 
8.3 จัดทําคลังขอมูลของสถาบันเพ่ือทําวิจัย 
8.5 มี Grant manager  
8.6 จัดตั้งศูนยวิจัยเพ่ือใหคําปรึกษาและเก็บเอกสาร  
8.6 ทีมท่ีปรึกษางานวิจัย  
8.7 มีอาจารยชวย Editor ภาษาอังกฤษ 
8.8 จัดหา โปรแกรม SPSS และ Endnote 
8.9 จัดหานักสถิติ 
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     ปจจัยท่ีเปนอุปสรรค 

- ไมมี license โปรแกรม SPSS  
- Research method ไม strong 
- งานวิจัยไมมีความแปลกใหม 
- ผิดพลาดในการเลือกวารสารเพ่ือลงตีพิมพ 
 

 ภายหลังจากทบทวนวรรณกรรม และจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู เรื่องการเผยแพรผลงานวิจัยระดับ
นานาชาติ คณะกรรมการจัดการความรูไดนําขอมูลท่ีไดมาสรุป จัดหมวดหมูความรู และจัดทําฐานขอมูลความรู 
สําหรับใช เพ่ือพัฒนาการเผยแพรผลการวิจัยดานการจัดการเรียนการสอนและดานการพยาบาลในระดับนานาชาติ 
อยางเปนระบบ สามารถสรุปเปนแนวปฏิบัติเก่ียวกับการพัฒนาการเผยแพรผลงานวิจัยระดับนานาชาติดัง
รายละเอียดตอไปนี้ 
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คณะกรรมการจัดการความรู ไดเผยแพรแนวปฏิบัติเก่ียวกับการเผยแพรผลงานวิจัยระดับนานาชาติ ในท่ี
ประชุมอาจารย วันท่ี 27 มกราคม 2558 และเผยแพรบนเวปไซด การจัดการความรูของวิทยาลัย ท่ี 
http://www.bcn.ac.th  และดําเนินการแลกเปลี่ยนความรูเก่ียวกับกิจกรรมการสรางเครือขายเผยแพร
ผลงานวิจัยระดับนานาชาติรวมกับสถาบันการศึกษาภายในประเทศและตางประเทศ ไดแก จีน เมียนมาร และ
อินโดนีเซีย ในประเด็นความรูเรื่องโรคหลอดเลือดสมองและการใชสื่อสังคมของนักศึกษาพยาบาล ในท่ีประชุม
อาจารยเดือนพฤษภาคม  

ภายหลังจากการเผยแพรแนวปฏิบัติการเผยแพรผลงานวิจัยระดับนานาชาติกับคณาจารยของวิทยาลัย 
พบวา 

1. มีกิจกรรมการเผยแพรผลงานวิจัยในการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ จํานวน 3 เรื่อง ดังนี้ 
  - เดือนพฤษภาคม 2558 1 เรื่อง 
  - เดือนพฤษภาคม 2558 1 เรื่อง 
  - เดือนมิถุนายน 2558 1 เรื่อง 
2. มีกิจกรรมการสรางเครือขายเผยแพรผลงานวิจัยระดับนานานชาติในประเด็นความรูเรื่องโรคหลอด

เลือดสมองและการใชสื่อสังคมของนักศึกษาพยาบาล รวมกับสถาบันการศึกษาในประเทศและตางประเทศ ไดแก 
จีน เมียนมาร และอินโดนีเซีย  
 
 การประเมินผล 

- อาจารย เกิดแรงจูงใจ และมีการเผยแพรผลงานวิจัยในระดับนานาชาติ และมีการสรางเครือขายท้ังใน
และตางประเทศเพ่ือเผยแพรผลงานวิจัยระดับนานาชาติ  

- หนวยงานและองคกรอยูระหวางการจัดเตรียมระบบสนับสนุนตางๆตามแนวปฏิบัติเรื่องการเผยแพร
ผลงานวิจัยในระดับนานาชาติ  
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