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การจัดการความรูเรื่องการเผยแพรผลงานวิจัยระดับนานาชาติ  
 

คณะกรรมการจัดการความรูทําการมอบหมายผูเก่ียวของศึกษาคนควาองคความรูเรื่องการเผยแพร

ผลงานวิจัยระดับนานาชาติ รวมกับการทบทวนวรรณกรรม (Explicit Knowledge) และความรูท่ีฝงอยูในตัวบุคคล 

(Tacit Knowledge) ดังนี้ 

1. การทบทวนวรรณกรรม  (Explicit Knowledge) โดยสืบคนจากฐานขอมูลอิเล็คโทรนิกส และ 

ฐานขอมูลการจัดการความรูของสถาบันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข โดยคัดเลือกบทความวิชาการ

ตางประเทศท่ีมีเนื้อหาเก่ียวของกับการเขียนบทความวิจัยท่ีมีคุณภาพเพ่ือเผยแพรระดับนานาชาติ จํานวน 4 เรื่อง 

และคูมือแนวปฏิบัติการเผยแพรผลงานวิจัยระดับนานาชาติ จํานวน 2 เรื่อง (เอกสารแนบหมายเลข 5.1-5-2-6)  

โดยสามารถสรุปแนวทางการเผยแพรผลงานวิจัยใน 2 รูปแบบ คือ การตีพิมพบทความวิจัยในวารสารระดับ

นานาชาติ และ การเผยแพรผลงานวิจัยในการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ ดังตอไปนี้   

1) แนวทางการเผยแพรผลงานวิจัยในวารสารระดับนานาชาติ  

การตีพิมพเผยแพรผลงานวิจัยในวารสารระดับนานาชาติจําเปนตองมีบทความวิจัยท่ีมีคุณภาพ มีคุณคาตอ

วงการวิชาการและเปนประโยชนตอนักวิจัยทานอ่ืน การการคัดเลือกวารสารท่ีไดรับการยอมรับระดับนานาชาติ

เพ่ือสงผลงานวิจัยลงตีพิมพและการจัดเตรียมตนฉบับตามคําแนะนําของวารสารนับวามีความสําคัญ บทความวิจัย

ควรมีความยาวประมาณ 12-15 หนา หรือ ประมาณ 2,500 – 5,000 คํา โดยมีลําดับของเนื้อหาเริ่มจาก ชื่อเรื่อง 

บทคัดยอ บทนํา วิธีการ ผลการวิจัย อภิปราย สรุป และเอกสารอางอิง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 - Title ชื่อเรื่องควรยาวประมาณ 10-12 คํา มีความโดดเดนและนาสนใจสื่อถึงตัวแปร เหมาะสม และ

ตรงกับเนื้อหาของบทความ  
 - Abstract การเขียนบทคัดยอท่ีนาสนใจมีความสําคัญตอการติดตามอานบทความ บทคัดยอ 
ประกอบดวย 5 สวน ไดแก Introduction/Background (บทนํา/ความเปนมา) Objective (วัตถุประสงค) 
Methods (ระเบียบวิธีวิจัย) Results (ผลการศึกษา) Conclusions (บทสรุป) และ Implications (การนําผลวิจัย
ไปใชประโยชน) ควรเขียนใหครอบคลุมรายงานวิจัยท้ังฉบับและมีความยาวประมาณ 200-300 คํา และคําสําคัญ 
(keywords) ไมเกิน 5 คํา 
 - บทนํา ควรเขียนถึงสภาพความเปนมาภูมิหลังหรือความสําคัญเพ่ือนําเขาสูปญหาการวิจัยและเหตุผลท่ี
ทําใหผูวิจัยตองการทําวิจัย โดยชี้ใหเห็นชองวางของความรูท่ีงานวิจัยจะสามารถไปเติมเต็มได ควรเขียนความ
เปนมาใหเชื่อมโยงเก่ียวพันกับนโยบายสําคัญหรือแนวการปฏิบัติ และตอบสนองตอวัตถุประสงคของการเขียน
บทความวิจัยวาตองการเผยแพรขอมูล กระตุนใหเกิดการโตแยงและอภิปรายความคิดมุมมองเดิม หรือเพ่ือทบทวน
แนวทางการปฏิบัติท่ีทันสมัย รวมท้ังนําเสนอแนวทางในการแกปญหาโดยใชกระบวนการและวิธีการวิจัยท่ี
เหมาะสม โดยอาจเขียนวัตถุประสงคหรือสมมติฐานของการวิจัยรวมในตอนทายของบทนํา  
 - วิธีการวิจัย ควรประกอบดวยรายละเอียดในสวนของรูปแบบการวิจัย ระเบียบวิธีวิจัย กลุมตัวอยาง 
จํานวนกลุมตัวอยาง การไดมาซ่ึงกลุมตัวอยาง ข้ันตอนการออกแบบ การเก็บรวบรวมขอมูล เครื่องมือท่ีใชในการ
วิจัย การวิเคราะหขอมูล และการเลือกใชสถิติท่ีเหมาะสมตอการวิจัย  
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 - ผลการวิจัย ควรเขียนรายงานขอคนพบท่ีกระชับ มีการนําเสนอขอมูลผลวิจยั โดยใชตาราง หรือรูป
ภาพประกอบท่ีสมบูรณ และขอมูลสําคัญท่ีเก่ียวของเหตุการณท่ีเกิดข้ึนท้ังทางบวกและทางลบท่ีมีประสิทธิภาพ
เพียงพอ อยางเปนระบบเฉพาะสิ่งท่ีคนพบจากการวิจัยและควรหลีกเลี่ยงการแสดงความคิดเห็นประกอบการแปล
ผลการวิจัยท่ีเกินจริงกวาท่ีขอมูลแสดง  

- อภิปราย ในการอภิปรายผลการวิจัยควรเขียนนําเสนอ แสดงการวิเคราะหใหเหตุผลเปรียบเทียบความ

สอดคลองหรือแตกตางของผลการวิจัยท่ีปรากฎกับผลของงานวจิัยจากการทบทวนวรรณกรรม และควรอธิบาย

เหตุผลสนับสนุนหรือคัดคานตอผลการวิจัยท่ีไดตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร อยางถูกตองเปนธรรม ไมมีความ

ลําเอียง นอกจากนี้ในการอภิปรายผลไมควรพูดถึงแตวิธีการดําเนินการวิจัย โดยการเขียนอภิปรายผลเปนทีมซ่ึงจะ

มีขอดีคือสามารถแบงปนแงมุมการเขียนไดหลากหลาย และผูท่ีมีประสบการณนอยกวาไดเรียนรูกับรุนพ่ีท่ีรวมกัน

เขียน เนื้อหาท่ีเขียนตองสื่อความท่ีชัดเจนกระตุนความสนใจ อานเขาใจงาย 

- สรุป ควรเขียนอธิบายเก่ียวกับขอคนพบท่ีสําคัญอยางสั้นๆ และไมควรเขียนเกินความจริง  

- การนําผลการวิจัยไปใชประโยชน ควรใหขอเสนอแนะตอกํารนําไปใช มีขอมูลท่ีเปนประโยชน การ

ประยุกตใชขอคนพบจากการวิจัยในคลินิก หรือใชเปนขอมูลประกอบการตัดสินใจในการกําหนดนโยบาย  

- เอกสารอางอิง แตละรายการของบบรรณานุกรมควรตรงกับเอกสารท่ีใชทําการอางอิงในเนื้อหา พิมพ

แยกไวตอนทาย โดยใชรูปแบบตามท่ีวารสารท่ีกําหนด 

2) แนวทางการเผยแพรผลงานวิจัยในการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ  

 การเผยแพรผลงานวิจัยในการประชุมวิชาการระดับนานาชาติมักเริ่มจากการจัดสงบทคัดยองานวิจัยเพ่ือ
พิจารณาใหเผยแพรในงานประชุมวิขาการ ภายหลังการตอบรับการเผยแพรผลงานวิจัยมักทําใน 2 รูปแบบ ไดแก 
การนําเสนอดวยวาจาโดยนําเสนอสไลดดวยภาษาอังกฤษ หรือการเผยแพรผลงานวิจัยในรูปแบบโปสเตอร การ
เตรียมความพรอมกอนการนําเสนอนับวามีความสําคัญ 
 - แนวทางการนําเสนอผลงานวิจัยดวยวาจา (oral presentation) ควรฝกซอมนําเสนอโดยใหผูรวมงาน
วิจารณเพ่ือปรับปรุงใหดีข้ึน และลองฉายสไลดดูท่ีคอมพิวเตอรท่ีจัดไวใหกอนการนําเสนอ โดยท่ัวไปมักจะ
กําหนดเวลานําเสนอประมาณ 10 -15 นาที ดวย PowerPoint ไมเกิน 15 สไลด ประกอบดวย ชื่อเรื่อง(title) คํา
ขอบคุณ(acknowledgement) ความเปนมา (background) วัตถุประสงค/คําถามการวิจัย(purpose/research 
question) ระเบียบวิธีวิจัย(methods) ผลการวิจัย(results) สรุปผลการวิจัย(conclusions) และทิศทางการวิจัย
ในอนาคต(future research) ควรสรางสไลดท่ีมีสีพ้ืนกับสีอักษรตัดกัน (high contrast) ท่ีเชนสีพ้ืนน้ําเงินเขม 
ตัวอักษรสีขาว หรือใชสีพ้ืนสวาง ตัวอักษรสีดํา การใชเทคนิค animationในการเลื่อนสไลดอาจรบกวนผูชม ไมควร
เนนความสนใจของผูฟงไปท่ีการแตงกายของผูนําเสนอ ขณะนําเสนอควรใหความสนใจผูชมและกระตุนใหสนใจ 
คิดตาม โดยการสบสายตาอยางท่ัวถึง และไมมีสิ่งกีดขวางสายตาตอการมองเห็นสไลดของผูชม นําเสนอโดยใช
ประโยค/วล ีสั้นๆ เพ่ือใหสามารถเขาใจไดรวดเร็ว 
 - แนวทางการนําเสนอผลงานวิจัยดวยโปสเตอร (poster presentation) มักเริ่มจากไดรับการตอบรับ
จากผูจัดการประชุมภายหลังการสงบทคัดยอไปนําเสนอผลงานโดยระบุวิธีการนําเสนอดวยโปสเตอร ควรเตรียม
โปสเตอรใหมีขนาดตามท่ีผูจัดประชุมกําหนด กวาง x ยาว เทาไร ใชติดบนพ้ืนท่ีแบบใด  เชน โปสเตอรขนาด 80 X 
120 เซนติเมตร ซ่ึงหมายถึง  กวาง 80 เซนติเมตร และสูง 120 เซนติเมตร (แนวตั้ง) และสอบถามหนวยผูจัดวา
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การติดตั้งโปสเตอรนั้นเตรียมอยางไร เชน ตองเตรียมขาตั้ง หรือเปนการติดบอรด และมีอุปกรณการติดตั้งให
หรือไม ถาไมมีตองเตรียมไปใหพรอม การออกแบบโปสเตอรควรใชภาพและแผนภูมิประกอบเพราะสื่อไดดีกวา
ขอความใชสีพอเหมาะไมมากหรือนอยเกินไป และใชโทนสีไมขัดกัน สีพ้ืนหลังไมควรใชสีจัดจนทําใหตัวอักษรหรือ
ภาพไมเดน ขนาดตัวอักษรในโปสเตอรควรมีขนาดไมเล็กกวา 0.5 เซนติเมตร สามารถอานไดชัดเจนในระยะหาง 1 
เมตร ไมควรใชตัวพิมพใหญท้ังหมดเพราะทําใหอานยาก และอยาใชชนิดของตัวอักษรมากกวาสองชนิด หาก
ตองการเนนคําใหใชตัวหนาดีกวาการใชสีตัวอักษรท่ีแตกตางกัน และควรใชสัญลักษณใหนอยท่ีสุด เนื้อหาโปสเตอร
ประกอบดวย บทคัดยอ หลักการและเหตุผล วัตถุประสงค วิธีการวิจัย ผลการวิจัย ประโยชนท่ีไดจากการวิจัย และ
ขอสรุป  ขอความท่ีอยูในโปสเตอรควรมีรายละเอียดมากกวาในบทคัดยอ ไมควรนําบทคัดยอมาขยายขนาด ผูนํา
เสนอตองทําการติดและเก็บโปสเตอรในวัน เวลาท่ีผูจัดประชุมกําหนด ผูนําเสนอตองยืนประจําท่ีโปสเตอรในเวลาท่ี
กําหนดเพ่ือตอบขอซักถาม การนําเสนอควรเปนในลักษณะของการเลาเรื่อง ไมใชการอานโปสเตอรใหฟง และ
ระวังอยายืนบังโปสเตอร ใหยืนอยูดานขางโปสเตอร 

2.  ความรูท่ีฝงอยูในตัวบุคคล (Tacit Knowledge)  
การแลกเปลี่ยนประสบการณ และขอคิดเห็นเรื่องการเผยแพรผลงานวิจัยระดับนานาชาติท่ีถายทอด

ออกมาเปนคําพูด ผานเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู ของอาจารยของวิทยาลัยฯ ท่ีมีผลงานวิจัยเผยแพรระดับนานาชาติ 
จัดข้ึนในวันท่ี 6 มกราคม 2558 ณ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ (เอกสารแนบหมายเลข 5.1-5-2-7) 
สามารถ สรุปเปนปจจัยสนับสนนุ และ ปจจัยท่ีเปนอุปสรรคในการเผยแพรผลงานวิจัยระดับนานาชาติไดดังนี้ 

ปจจัยสนับสนุน 
1. สรางแรงจูงใจใหตนเองในการตีพิมพระดับนานาชาติ 
2. การเรียนในระดับปริญญาเอก มีขอกําหนดใหตีพิมพผลงงานในระดับนานาชาติ 
3. มีความรูเก่ียวกับการคนหาแหลงตีพิมพ  
4. ปฏิบัติตามขอบังคับของวารสารแตละฉบับ เชนรูปแบบการเขียน  
5. มีการเสริมแรงโดยมีรางวัลให 
6. มีทีมวิจัยท่ีดีแบงงานกันทําอยางชัดเจน 
7. มีเครือขายสนับสนุน เชน อาจารย ท่ีปรึกษา เพ่ือน 
8. ความพรอมขององคกร 

8.1 มีทีมวิจัยของวิทยาลัย 
8.2 มีแกนนําในสถาบันเปนหลักในแตละประเด็นการทําวิจัย 
8.3 จัดทําคลังขอมูลของสถาบันเพ่ือทําวิจัย 
8.5 มี Grant manager  
8.6 จัดตั้งศูนยวิจัยเพ่ือใหคําปรึกษาและเก็บเอกสาร  
8.6 ทีมท่ีปรึกษางานวิจัย  
8.7 มีอาจารยชวย Editor ภาษาอังกฤษ 
8.8 จัดหา โปรแกรม SPSS และ Endnote 
8.9 จัดหานักสถิติ 
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     ปจจัยท่ีเปนอุปสรรค 

- ไมมี license โปรแกรม SPSS  
- Research method ไม strong 
- งานวิจัยไมมีความแปลกใหม 
- ผิดพลาดในการเลือกวารสารเพ่ือลงตีพิมพ 
 

 ภายหลังจากทบทวนวรรณกรรม และจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู เรื่องการเผยแพรผลงานวิจัยระดับ
นานาชาติ คณะกรรมการจัดการความรูไดนําขอมูลท่ีไดมาสรุป จัดหมวดหมูความรู และจัดทําฐานขอมูลความรู 
สําหรับใช เพ่ือพัฒนาการเผยแพรผลการวิจัยดานการจัดการเรียนการสอนและดานการพยาบาลในระดับนานาชาติ 
อยางเปนระบบ สามารถสรุปเปนแนวปฏิบัติเก่ียวกับการพัฒนาการเผยแพรผลงานวิจัยระดับนานาชาติดัง
รายละเอียดตอไปนี้ 
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คณะกรรมการจัดการความรู ไดเผยแพรแนวปฏิบัติเก่ียวกับการเผยแพรผลงานวิจัยระดับนานาชาติ ในท่ี
ประชุมอาจารย วันท่ี 27 มกราคม 2558 และเผยแพรบนเวปไซด การจัดการความรูของวิทยาลัย ท่ี 
http://www.bcn.ac.th  และดําเนินการแลกเปลี่ยนความรูเก่ียวกับกิจกรรมการสรางเครือขายเผยแพร
ผลงานวิจัยระดับนานาชาติรวมกับสถาบันการศึกษาภายในประเทศและตางประเทศ ไดแก จีน เมียนมาร และ
อินโดนีเซีย ในประเด็นความรูเรื่องโรคหลอดเลือดสมองและการใชสื่อสังคมของนักศึกษาพยาบาล ในท่ีประชุม
อาจารยเดือนพฤษภาคม  

ภายหลังจากการเผยแพรแนวปฏิบัติการเผยแพรผลงานวิจัยระดับนานาชาติกับคณาจารยของวิทยาลัย 
พบวา 

1. มีกิจกรรมการเผยแพรผลงานวิจัยในการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ จํานวน 3 เรื่อง ดังนี้ 
  - เดือนพฤษภาคม 2558 1 เรื่อง 
  - เดือนพฤษภาคม 2558 1 เรื่อง 
  - เดือนมิถุนายน 2558 1 เรื่อง 
2. มีกิจกรรมการสรางเครือขายเผยแพรผลงานวิจัยระดับนานานชาติในประเด็นความรูเรื่องโรคหลอด

เลือดสมองและการใชสื่อสังคมของนักศึกษาพยาบาล รวมกับสถาบันการศึกษาในประเทศและตางประเทศ ไดแก 
จีน เมียนมาร และอินโดนีเซีย  
 
 การประเมินผล 

- อาจารย เกิดแรงจูงใจ และมีการเผยแพรผลงานวิจัยในระดับนานาชาติ และมีการสรางเครือขายท้ังใน
และตางประเทศเพ่ือเผยแพรผลงานวิจัยระดับนานาชาติ  

- หนวยงานและองคกรอยูระหวางการจัดเตรียมระบบสนับสนุนตางๆตามแนวปฏิบัติเรื่องการเผยแพร
ผลงานวิจัยในระดับนานาชาติ  
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