
 ขอมูลจากการจัดการความรูของแตละสาขาวิชาในการเตรียมความพรอมกอนการสอบขึ้น
ทะเบยีนผูประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ ของนักศึกษาพยาบาลศาสตรชั้นปที่ 4 
ปการศึกษา 2551  วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ (รวบรวมขอมูลหลังทราบผลสอบ   
สภาการพยาบาลแลว)       

    สรุปขอมูลโดย ดร.กลีบแกว จันทรหงษ  
    เลขานุการคณะกรรมการจัดการความรู  
    นําเสนอ ที่ประชุมอาจารยวนัที ่30 กรกฎาคม 2552 

 
ปญหาและอุปสรรคตอความสําเร็จในการสอบสภาฯ 

1. ดานอาจารย ไมคอยมีเวลา ภาระงานมาก บางสาขาขาดแคลน 
2. ดานนักศึกษา ไมคอยสนใจ ไมใหความสาํคัญเทาที่ควร 
3. ดานหลักสูตร ขาดความสมดุลระหวางทฤษฎี-ปฏิบัติ 
4. ดานทรัพยากร เอกสาร หนังสือ ส่ือ ไวทบทวนไมเพยีงพอ ขาดความทนัสมัย 
5. ดานเวลา ชั่วโมงเรียนมีจาํกดั เนื้อหาบางอยางไมไดสอน 
6. ความรวมมือระหวางสถาบนัการศึกษา ขาดขอมูลของกันและกนั โดยเฉพาะขอมูลดาน

ความรูความสามารถของบุคลากร 
 
ปจจัยความสาํเร็จในการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนผูประกอบวิชาชีพ 

• ความเชื่อใจ ความนับถือซ่ึงกันและกนั และการรวมแรงรวมใจ การมีประสบการณทีด่ีใน
การทาํงานรวมกัน 

• การมีวิสัยทัศน และเปาหมายของโครงการรวมกนั รวมถึงความตอเนือ่งในการดําเนินงาน/
นโยบาย  

• กฎระเบียบทีเ่คยเปลี่ยนแปลงยาก จัดใหเปนองคกรที่มคีวามยืดหยุน คลองตัว และ
มุงหวังผลสาํเร็จเปนหลกั  

• อาจารยมีความความมุงมัน่ นํากลยุทธทีห่ลากหลายมาชวยเพิ่มประสทิธิภาพในการ
เตรียมความพรอม 

• นักศึกษามทีัศนคติที่ดี มีความพรอมทางดานพื้นฐานทางวิชาการ มีความเขาใจที่
ถูกตองในการเตรียมความพรอม 

 
ขอเสนอแนะ 

• ความรวมมือระหวางสถาบนัการศึกษา ในการพัฒนาหลกัสูตร การแลกเปลี่ยนขอมูลใน
การวางแผนโดยเฉพาะขอมลูดานความรูความสามารถของบุคลากร 



กลยทุธการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนผูประกอบวิชาชพีฯ 
 
สาขาการพยาบาลผูใหญ ผูสูงอาย ุ

1. การที่อาจารยมีเวลาพรอมกนั สอนเสริมพรอมๆกัน แตละคนเปนผูเชี่ยวชาญแตละเรือ่ง
ชวยกนัถงึ 3 วัน เวลา 8-16 น. โดยไมแยกสวน 

2. แยกกลุมยอย โดยแบงน.ศ. เกง-ออน นอกจากอาจารยชวย แลวน.ศ. เกง ชวยทบทวน 
 
สาขาวิชาการพยาบาลเด็ก 

1. ในการทบทวนความรู(ติว)แตละครั้งจะใชสถานการณหลายๆสถานการณประกอบ 
2. สรุปหลักสําคัญๆ ส้ันๆ กระชับ 
3. นําขอสอบหลายๆชุดมาเปนแนวในการตั้งประเด็น และทบทวน 
4. ใหนักศกึษาฝกทําขอสอบหลายๆชุด 
5. จัดสอนเสริมโดยผูเชี่ยวชาญเฉพาะเนื้อหา 
 

วิชาจริยศาสตร และกฏหมายวิชาชีพ 
1. จูงใจนกัศึกษาตั้งแตป 2 
2. สอดแทรกขอสอบพรอมเฉลยในการเรียนปกต ิ
3. คัดกรองเด็กออนวิชานี ้พบรายบุคคล 
4. เสริมสราง Study Skill ตั้งแตป 1สงผานไปยังป 2,3,4 
5. ประกาศนโยบาย ชธูง สอบผานสภาใหมากกวา 70% เปนวาระของวทิยาลัย จูงใจตัง้แต 

ผอ. ฝายบริหาร กิจการนักศกึษา บูรณาการรวมกนั 
6. ปลูกฝงใหนกัศึกษาเหน็วาการสอบสภาฯใหผาน 70% เปนภาระรับผิดชอบของนกัศึกษา 

วพบ. กรุงเทพ ทุกชั้นป 
7. ทําอยางไรใหนกัศึกษามีความสุขในการใชเวลาวาง เรียนรู อาน คนควา ทบทวน ทํางาน ให

นักศึกษาตั้งเปาหมายชวีิต สรางบรรยากาศ วัฒนธรรมการเรียนรูใหมใน วพบ. กรุงเทพ 
 

สาขาวิชาการพยาบาลจิตเวช 
1.เตรียมนกัศึกษาตัง้แตป 3 หลงัจากไดเหน็สภาพจรงิของผูปวยมาแลว 
2. ชวงปดเทอมนักศึกษายินดีอยูเพื่อเรียนในหวัขอที่ไมมใีนชั่วโมงเรียน แตมีตาม test 

Blueprint ของสภาฯ 
3.เอาจริงเอาจงัในการฝกภาคปฏิบัติ ตกเปนตก ถาไมผานทฤษฎีไมควรไปฝกงานภาคปฏิบัติ 
4. หาแนวขอสอบเดิมใหนกัศึกษาฝกทําเพื่อใหมีประสบการณในเรื่องนัน้ๆ 

 



สาขาวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน และการรักษาโรคเบื้องตน 

1. ควรมีการทบทวนความรูในสาขาวิชารวมกันระหวางคณาจารยเพื่อความเขาใจตรงกัน 

2. กําหนดแนวทางรวมกันในการสอบภาคปฏิบัติใหสอดคลองกับ Blue print ของสภาการ

พยาบาล และเนนการ Conference ใหมากขึ้น 

3. ใหนักศกึษาบนัทกึสาระทบทวนของตนเอง โดยอาจารยมีการติดตามสรุป และเติมเต็มให

ในสวนที่ขาด เพื่อใชเปนคูมอืทบทวน สรุปเนื้อหาการเรียนรูกอนสอบ 

 

สาขาการพยาบาลมารดา-ทารก และผดุงครรภ

1. ออกแบบการเรียนการสอน โดยจัดแบงกลุมใหเรียนเปนกลุมไมโตเกินไป และใหมีอาจารย

รับผิดชอบตอเนื่อง เพื่อใหรูจุดบกพรองของนักศึกษา แตละคน 

2. มีการ Pre-test เพื่อใหนักศึกษารูจุดบกพรองของตนเอง และมกีารเฉลยขอสอบ วธิีการคิด 

เหตุผลที่ตอบคําถามขอนั้นๆ 

3. แยกกลุมนกัศึกษาที่ออนออกมา แลวมอบหมายใหอาจารยรับผิดชอบโดยสนับสนุนสงเสริม

ใหนักศกึษามาพบอาจารยสม่ําเสมอ เชนทาทีของอาจารยที่เปนกัลยาณมิตร การใหกําลังใจ

นักศึกษา ไมบน ดุ หรือวานกัศึกษาวาไมรู และใชวิธกีารสอนซ้ําๆ ในรายทีน่ักศกึษาออน 

4. ใหนักศึกษาเขียน Concept map ของตนเองหลังจบบทเรียนทกุครั้ง และสงอาจารยประจํา

กลุม ประเมินความถกูตอง Feed-back ใหนกัศึกษาสม่าํเสมอ 

5. เนนใหอาจารย Conference เมื่อข้ึนฝกปฏิบตัิ โดยใช Case ที่นกัศึกษาใหการพยาบาลจริง

มา Conference  

6. ใชวิธีการสอนที่มกีารเนนย้ําใน Concept สําคัญ สําหรับในรายละเอียด ในแตละเร่ือง ใหมี

เอกสารประกอบการเรียน 

7. ส่ิงสําคัญทีสุ่ดคือเมื่อเร่ิมเปดวิชา ใหเนนทีก่ารมทีัศนคติที่ดีตอการเรียนในรายวิชานี ้

อาจารยจะใหความใกลชิดกบันักศึกษาเพือ่ใหนักศกึษากลาทีจ่ะซักถามเมื่อไมเขาใจ 

8. สุดทายคือ มีการกระตุนเตือนนักศึกษาบอยๆ และมีการสอบยอยๆ บอยๆ เพื่อใหนักศึกษา

มีโอกาสในการปรับปรุงตัว 

กลุมวิชาจะเนนทีก่ระบวนการเรียนการสอนมากกวาการสอนเสริม และเนนใหอาจารยหา

ความรูเพิม่เตมิอยูเสมอโดยมีการพูดคุยกนัในกลุมวิชาเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาที่มีการปรับเปลี่ยน 

 


