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บทคัดยอ 
 คุณภาพชวีิตของผูปวยมะเร็งเปนผลลัพธที่สําคัญทางการรักษาพยาบาล ถึงแมวาอุบัติการณของการ
เปนมะเร็งศีรษะและคอในประเทศไทยจะนอย ผูปวยทีเ่ปนมะเร็งชนดินี้ตองเผชิญกับปญหาทั้งทางดาน
รางกาย การทาํหนาที่ จิตใจ และสังคม ซ่ึงเปนผลจากโรคมะเร็งและการรักษาในทกุระยะของโรค และหลัง
การรับการรักษายังสงผลใหผูปวยมีคุณภาพชีวิตลดลง  
 
คําสําคัญ คุณภาพชีวติ มะเรง็ศีรษะและคอ 
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