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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อพัฒนาและศึกษาประสิทธิภาพหลักสูตรฝกอบรมเสริมสราง 
ทักษะการปฏิบัติวิชาชีพเพ่ือพัฒนาผูเรียนแบบองครวม สําหรับครูระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
กระบวนการพัฒนาหลักสูตรประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ 
 1. การกําหนดขอมูลพ้ืนฐาน ขอมูลสําหรับการพัฒนาหลักสูตรครั้งน้ีมาจาก 2 แหลงคือ     
1) การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และ 2) การศึกษาสภาพ ปญหา และความตองการ
เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนแบบองครวม  
 2. การออกแบบหลักสูตร จําแนกการดําเนินการออกเปน 2 ขั้นตอน คือ 1) การเขียนโครงราง 
หลักสูตร ซึ่งประกอบดวย ปญหาและความสําคัญ หลักการ เปาหมาย จุดหมาย เน้ือหา กิจกรรม
การฝกอบรม สื่อ และการประเมินผลหลักสูตร และ 2) การประเมินความเหมาะสมและประเมิน 
ความสอดคลองของโครงรางหลักสูตร พบวา ทุกองคประกอบของหลักสูตรมีความเหมาะสมอยูใน
ระดับดี และมีคาดัชนีความสอดคลองสูงกวาเกณฑ 
 3. การทดลองใชและการหาประสิทธิภาพ ดําเนินการโดยนําหลักสูตรฝกอบรมไปใชกับ
กลุมเปาหมายซึ่งเปนครูผูสอน จํานวน 9 คน ระยะเวลาที่นําหลักสูตรไปใช 13 สัปดาห โดยใช
รูปแบบการทดลองแบบกลุมเดียวทําการทดสอบกอนและหลังใชหลักสูตร ดําเนินการฝกอบรมดวย
วิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) จํานวน 2 วงรอบ ประกอบดวย 4 ขั้นตอน ไดแก  
การวางแผน การปฏิบัติตามแผน การเก็บรวบรวมขอมูล และการสะทอนผล ผลการทดลองใชพบวา 
ครูผูสอนมีความรูเกี่ยวกับทักษะการปฏิบัติวิชาชีพหลังการฝกอบรมในวงรอบที่ 2 สูงกวากอน    
การฝกอบรม ครูผูสอนมีความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูโดยรวมสูงกวารอยละ 80 
มีความสามารถในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนแบบองครวมอยูในระดับสูง และมี
ความคิดเห็นตอหลักสูตรอยูในระดับมาก  
 4. การประเมินและปรับปรุงหลักสูตร ผลการทดลองใชพบวา หลักสูตรฝกอบรมที่พัฒนาขึ้นมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ อยางไรก็ตามไดมีการปรับปรุงในสวนของความสอดคลองของเนื้อหา
หลักสูตร กิจกรรมการฝกอบรม เพ่ือใหสามารถนําหลักสูตรไปใชในการจัดฝกอบรมไดอยางมี
ประสิทธิภาพ  


