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การวิจัยนี้เปนวิจัยประเมินผลโครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขเทศบาลตําบลออมใหญ 
อําเภอสามพราน   จังหวัดนครปฐม ประจําป 2550 แหลงขอมูลไดมาจาก  3 กลุมคือ กลุมที่ 1 อสม. ที่อยูในเขต
เทศบาลตําบลออมใหญ  ที่เขารวมโครงการ   จํานวน 75 คน  กลุมที่ 2  ไดมาจากประชาชนที่ไดรับการบริการการ
ดูแลสุขภาพเบื้องตนจาก อสม. จํานวน  75 คน และกลุมที่ 3  ไดแก ผูบริหารเทศบาลตําบลออมใหญ ทําการ
ฝกอบรมและเก็บรวบรวมขอมูล ระหวางเดือน มกราคม-กุมภาพันธ พ.ศ. 2550  ผลการวิจัย พบวา  

1. กลุมตัวอยาง อสม. ที่ศึกษา พบวา กอนการอบรม อสม. สวนใหญมีระดับคะแนนความรูดานการ
ดูแลสุขภาพอยูในระดับปานกลาง รอยละ 68.0   ภายหลังการอบรม อสม. สวนใหญมีคะแนนความรูดานการ
ดูแลสุขภาพเพิ่มมากขึ้นอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 72.0 

2. อสม. หลังไดรับการอบรมมีคาเฉลี่ยคะแนนความรูดานการดูแลสุขภาพ (M = 25.61) สูงกวา 
คาเฉลี่ยคะแนนความรูดานการดูแลสุขภาพกอนการอบรม (M = 20.72) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.001

4.  อสม. มีความพึงพอใจตอการเขาอบรมในระดับมากที่สุด (M = 4.50, SD =.561)   
5.  ประชาชนมีความพึงพอใจตอการปฎิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุข  อยูในระดับมากที่สุด (M = 

4.58, SD =.560)   
6. ผูบริหารเทศบาลตําบลออมใหญ มีความพึงพอใจตอโครงการพัฒนาศักยภาพของอาสาสมัคร

สาธารณสุขระดับมาก   ผลการดําเนินงานบรรลุตามวัตถุประสงคของโครงการ   ทั้งในแงความเหมาะสม  ดานการ
บริหารจัดการ  ดานเทคนิคทางวิชาการ  มีความคุมคากับงบประมาณที่จัดสรร  เกิดประโยชนแกตัว อสม.เองที่มี
ความรูมากขึ้นและประชาชนที่ไดรับการดูแลดานสุขภาพจาก  อสม. ที่ผานการอบรม   และที่สําคัญคือเปนขอมูล
สําหรับผูบริหารพิจารณาในการจัดทําโครงการในป ตอๆ ไป 

กลาวโดยสรุป รูปแบบการดําเนินงานของโครงการมีความเหมาะสมกับสภาพของอสม.  ทําใหอสม.
สามารถนําความรูที่ไดรับนําไปปฏิบัติงานไดจริงสงผลใหการปฏิบัติงานมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย  ควรมีการติดตามผลการใหความรูดานสุขภาพแก อสม. ในระยะยาว  
ควรมีการใหความรูและมีการฝกทักษะการปฏิบัติงานจริงของ อสม. ใหครอบคลุมการใหบริการที่จําเปน 14 
กิจกรรมสาธารณสุขมูลฐาน สามารถนําแผนการจัดโครงการพัฒนาศักยภาพ  อสม.ไปประยุกตใชในทองถิ่นอื่นๆ
เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด 
 


