
  
ชื่อเร่ือง ความสัมพันธระหวางความฉลาดทางอารมณ ความฉลาดทางจริยธรรมกับกลยุทธ

ในการศึกษาและการเรียนรูของนักศึกษาพยาบาลศาสตรช้ันปที่ 1 วิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ 

คําสําคัญ ความฉลาดทางอารมณ / ความฉลาดทางจริยธรรม / กลยุทธในการศึกษา 
และการเรียนรู 

ชื่อผูวิจัย ดร. จินตนา  ไพบูลยธนานนท  /   อาจารยจติรลดา ศรีสารคาม 
     บทคัดยอ 

 การวิจยัมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา ความฉลาดทางอารมณ ความฉลาดทางจริยธรรม
กลยุทธในการศึกษาและการเรียนรู ของนกัศึกษาพยาบาลศาสตร ช้ันปที่ 1 กับหาความสัมพันธ
ระหวางความฉลาดทางอารมณ ความฉลาดทางจริยธรรม กับกลยุทธในการศึกษาและการเรียนรู
ของนักศึกษาพยาบาลศาสตร ช้ันปที่ 1 จํานวน 98 คน เครื่องมือที่ใชในการวจิัยมี 4 ชุด คือ ชุดที่ 1 
แบบสอบถามขอมูลเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคล ชุดที่ 2 แบบวัดความฉลาดทางอารมณ ชุดที่ 3 แบบ
วัดความฉลาดทางจริยธรรมและชุดที่ 4 แบบวัดกลยุทธในการศึกษาและการเรียนรู ซ่ึงไดตรวจสอบ
ความตรงและความเที่ยงแลว เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบวัด วิเคราะหขอมูลดวยสถิติบรรยาย 
การวิเคราะหสหสัมพันธเพียรสัน ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 

1) คาเฉลี่ยความฉลาดทางอารมณ ของนกัศึกษาพยาบาลศาสตรช้ันปที่ 1 อยูระดบัปาน
กลาง X =166.80, SD. = 14.46)  ทั้ง 3 ดาน คือ 1) ดานดี 2) ดานเกง และ 3) ดานสุข  (

2) คาเฉลี่ยความฉลาดทางจริยธรรม อยูระดับปานกลาง ( X =183.35, SD. = 12.91) 3 ดาน 
คือ 1) ดานลักษณะมุงอนาคตและการควบคุมตน 2) ดานความเชื่ออํานาจในตนและ 3) ดานเหตผุล
เชิงจริยธรรม สวนในระดับสูง มี 2 ดาน คอื 1) ดานแรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์และ 2) ดานทศันคติ สําหรับ
ในระดบัต่ํามีดานเดียว คือ ดานสุขภาพจิต  

 (3) คาเฉลี่ยกลยุทธในการศกึษาและการเรยีนรูอยูระดับปานกลาง X =150.60, SD. = 
17.91) ทั้ง 8 ดาน คือ 1) ดานการวางแผนและการจัดการเรื่องเวลาเรียน 2) ดานแรงจูงใจในการเรียน 
3) ดานสมาธิในการศึกษา 4) การศึกษาหาความรูและการเลือกประเดน็สําคัญ 5) การจัดการเกีย่วกบั
ความวิตกกังวล 6) กระบวนการสรางและการใชความรู 7) การตรวจสอบและประเมินตนเอง และ 
8) กลยุทธเกีย่วกับการสอบ 

4) ความฉลาดทางอารมณ ความฉลาดทางจริยธรรมมีความสัมพันธทางบวกกับกลยทุธใน
การศึกษาและการเรียนรู โดยรวมของนกัศกึษาพยาบาลศาสตรช้ันปที่ 1 อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ  
(r = 0.63, p-value = 0.00) (r = 0.38, p-value = 0.00) ตามลําดับ 

 5) ความฉลาดทางอารมณ ความฉลาดทางจริยธรรมมีความสัมพันธทางบวกกับกลยทุธใน
การศึกษาและการเรียนรู รายดาน ของนักศกึษาพยาบาลศาสตรช้ันปที่ 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
(r = 0.20-0.52, p-value = 0.00-0.04) ยกเวน ความฉลาดทางจริยธรรม 3 ดาน คือ 1) ดานลักษณะมุง
อนาคตและการควบคุมตน 2) ดานสุขภาพจิต และ 3) ดานความเชื่ออํานาจในตนไมมีความสัมพันธ
กับกลยุทธในการศึกษาและการเรียนรู  

 


