


สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่  
อาจารย์ลาลิน  เจริญจิตต์  โทร. 0 2354 8241 ต่อ 3404 
คุณจิตสุภา  นิลประดิษฐ์    โทร.0 2354 8241 ต่อ 3405, 0 2354 8244 

(ในวันและเวลาราชการ) 

หลักการและเหตุผล 
ปัจจุบันประเทศไทยจัดเป็นสังคมผู้สูงอายุ มีการเพิ ่มจำนวน

สัดส่วนของประชากรผู้สูงอายุอย่างรวดเร็ว ทำให้พยาบาลต้องมีความ
พร้อมในการเตรียมรับมือกับปัญหาดังกล่าว โดยเฉพาะในภาวะวิกฤติ
ของการแพร่ระบาดของการติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) ถือ
เป็นความท้าทายของพยาบาลในการดูแลผู้สูงอายุ เพื่อป้องกันภาวะ
เสี่ยงจากการติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) ให้แก่ผู้สูงอายุได้
อย่างถูกต้องและมีคุณภาพ  

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ เป็นสถาบันอุดมศึกษา
ชั้นนำของสถาบันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข เป็นศูนย์รวม
การเรียนรู้ด้านสุขภาพ และเป็นแหล่งการเรียนรู้ที่สามารถสร้างความ
เข้มแข็งทางวิชาการให้กับองค์กรวิชาชีพ วิทยาลัยฯ ตระหนักถึงความ
จำเป็นในการพัฒนาองค์ความรู ้ สมรรถนะ ความเชี ่ยวชาญ รวมท้ัง
คุณภาพของพยาบาลและบุคลากรสาธารณสุขผู้ดูแลผู้สูงอายุ เพื่อให้ทัน
ต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมผู้สูงอายุ รวมทั้งมีความรู ้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับแนวทางในการป้องกันความเสี่ยงการติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
ตามนโยบายของประเทศ โดยเฉพาะกลุ่มผู้สูงอายุที่เป็นกลุ่มบุคคลที่มี
ความเสี่ยงและเมื่อเกิดการติดเชื้อขึ้นแล้วจะเกิดความรุนแรงของโรค
มากกว่าประชากรกลุ่มอื่น ๆ ซ่ึงส่งผลกระทบต่อประเทศในภาพรวม  

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ ร่วมกับสมาคมศิษย์
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ จึงได้จัดประชุมวิชาการเรื่อง 
“สูงอายุอย่างมีสุขภาวะ: ความท้าทายของพยาบาลในยุควิถีใหม่ 
( Healthy aging: nurses' challenges in new normal era)” ใ น
รูปแบบการประชุมออนไลน์ขึ้น เพื่อให้พยาบาลและบุคลากรสุขภาพท่ี
เกี ่ยวข้อง สามารถนำความรู ้ที ่ได้ไปประยุกต์ใช้ในการให้การดูแล
ผู้สูงอายุในยุควิถีใหม่ได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 

กลุ่มเป้าหมาย 
พยาบาลวชิาชีพ อาจารย์พยาบาล เจ้าหนา้ที่สาธารณสุข 

ศิษย์เก่า และผู้สนใจ จำนวน 250 คน 
 

 
วัตถุประสงค ์
1. เพื ่อให้ผู้เข้าร่วมประชุมมีความรู้และสามารถนำความรู้ที่ได้รับไป

ประยุกต์ใช้ในการดูแลผู้สูงอายุในยุควิถีใหม่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
2. เพื่อสร้างเครือข่ายและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ด้าน

การดูแลผู้สูงอายุในยุควิถีใหม่ 
3. เพื ่อตอบสนองต่อนโยบายของกระทรวงสาธารณสุขในการ

ป้องกันการแพร่กระจายเชื้อ และการจัดการในสถานการณ์การ
ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  

วิธีการสมัคร 
ผู้สนใจเข้าร่วมประชุมสามารถกรอกข้อมูลสมัครเข้าร่วมการ

ประชุมได้ทาง www.bcn.ac.th และส่งหลักฐานการโอนเงิน
พร้อมระบุชื่อ-นามสกุลที่ชัดเจนมายังวิทยาลัยพยาบาลบรมราช
ชนนี กรุงเทพ ทางโทรสารหมายเลข 0 2354 8244 หรือ E-mail: 
bcnbangkok_as@bcn.ac.th ท่านสามารถตรวจสอบสถานะ 
การสมัครหลังส่งหลักฐานการโอนเงินแล้ว 2 วันทำการได้ทาง  
เว็บไซด์ ทั ้งนี ้ ก่อนวันประชุมวิทยาลัยฯจะส่ง Link และรหัส
สำหรับการเข้าร่วมประชุมออนไลน์ไปทาง e-mail ที ่ท่านได้
ลงทะเบียนไว้ หากต้องการเปลี่ยน e-mail โปรดติดต่อเจ้าหน้าที่ 

*กรณีที่มีผู้สนใจสมัครเข้าร่วมการประชุมเกินกว่าจำนวนที่วิทยาลัยฯ
สามารถรับได้ วิทยาลัยฯขอสงวนสิทธิ ์ให้กับผู ้ที ่ได้ลงทะเบียน
พร้อมชำระค่าลงทะเบียนเสร็จสมบูรณ์ก่อน เพื่อให้การจัดประชุม
วิชาการเกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้เข้าร่วมประชุม และหากจำนวน
ผู้สมัครเข้าประชุมไม่ถึงตามเป้าหมายวิทยาลัยฯของดการจัด
ประชุม โดยวิทยาลัยจะแจ้งให้ทราบต่อไป  

 
 
 

 
 
 
 
 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ  
ร่วมกับ  

สมาคมศิษย์วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ 
 

จัดประชุมวิชาการ  
เนื่องในวาระครบรอบ 75 ป ี 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนน ีกรุงเทพ 
เรื่อง 

“สูงอายุอย่างมีสุขภาวะ: ความท้าทาย 
ของพยาบาลในยุควิถีใหม่ 

(Healthy aging: nurses' challenges  
in new normal era)” 

(ประชุมออนไลน)์ 

30 มิถุนายน 2564 ถึง 2 กรกฎาคม 2564 
 
 

อยู่ระหวา่งดำเนินการขอหน่วยคะแนน 
การศกึษาต่อเนื่องสาขาพยาบาลศาสตร์  (CNEU) 

http://www.bcn.ac.th/


ค่าลงทะเบียน รวม 3 วัน 

1,500 บาท (หนึ่งพันห้าร้อยบาทถ้วน) 

หมายเหตุ วิทยาลัยฯขอสงวนสิทธิ์ไม่คืนค่าลงทะเบียนในทุกกรณี 

*สิ้นสุดการรับสมัครและโอนเงินค่าลงทะเบียนภายในวันที่ 25 มิถุนายน 2564 
หรือเมื่อผู้สมัครเข้าประชุมเต็มจำนวนตามที่วทิยาลัยฯระบุ* 

การชำระค่าลงทะเบียนโดยโอนเงิน 
ผ่านเคาน์เตอร์ธนาคาร หรือ ATM หรือ Netbank 

เข้าบัญชีธนาคารกรุงไทย  
สาขาสถาบันสขุภาพเด็กแห่งชาติมหาราชินี  
ชื่อบัญชี วพบ.กรุงเทพ (ฝึกอบรมระยะสัน้)  

ประเภทบัญชีออมทรัพย์ เลขที่บัญชี 481-0-02092-4 

กำหนดการประชุม 
วันพุธที่ 30 มิถุนายน 2564 
08.30 – 09.00 น. ลงทะเบียนรายงานตัวระบบออนไลน์ 
09.00 – 09.30 น.  พิธีเปิด โดย  ดร.ขวัญตา บุญวาศ 

ผู้อำนวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ 
09.30 – 10.30 น. ปาฐกถาพิเศษเรื่อง ทิศทางประเทศไทยเพื่อ

รับมือกับสังคมสูงอายุโดยสมบูรณ์ ในยุควิถีใหม่
ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล  

 เลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนา 
10.30 – 12.00 น. นโยบายผู้สูงอายุในประเทศไทย  
 ผศ.พญ.พัชรินทร์  ปิงเมืองแก้ว 
 สถาบันเวชศาสตร์สมเด็จพระสังฆราชญาณสังวรเพื่อผู้สูงอายุ  
12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.30 น. การเปลี่ยนแปลงตามวัยในผู้สูงอายุ : หลุมพลาง 
 ที่ต้องระวัง               

ศ.นพ.ประเสริฐ อัสสันตชัย 
 ภาควิชาเวชศาสตร์ป้องกันและสังคม 
 คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล 
14.30 – 16.00 น. บทบาทพยาบาลในการป้องกันและการจัดการ 
 กับการใช้ยาที่ไม่เหมาะสมในผู้สูงอายุ 
 พว.ดร.กฤษณาพร ทิพย์กาญจนเรขา  
 APN การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ  
 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ 

วันพฤหัสบดีท่ี 1 กรกฎาคม 2564  
08.00 – 08.30 น.  ลงทะเบียนรายงานตัวระบบออนไลน์ 
08.30 – 09.00 น.  Morning Talk เรื่อง การพลัดตกหกล้มใน 
 ผู้สูงอายุ: ปัญหาท่ีไม่ควรมองข้าม  
 พว.ดร.ปฐมาภรณ์ ทองเติม 
 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ 
 

09.00 – 10.30 น. ปัญหาสุขภาพที่พบบ่อยในผู้สูงอายุ: หลุมพรางใน 
 การพยาบาลที่ควรระวัง แนวทางการดูแล 
 พว.ผศ.ดร.สมรภพ บรรหารักษ์ 
 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
10.30 – 12.00 น. การดูแลแบบประคับประคองก่อนวันผลัดใบ 
 พว.ดร.พิริยลักษณ์ ศิริศุภลักษณ์ 
 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ 
12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 16.00 น.  Panel discussion: ผู้สูงอายุกับทิศทาง 
 โรค COVID 19  
 ศ.นพ.ยง ภู่วรวรรณ  
 หัวหน้าศูนย์เชี่ยวชาญเฉพาะทางด้านไวรัสวิทยาคลินิก 
 คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 พว.ดร.สุณี  สุวรรณพสุ   
  APN การพยาบาลผู้สูงอายุ ศูนย์ด้านการดูแลผู้สูงอายุ  
 โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย 
 พว.ดร.พนารัตน์ วิศวเทพนิมิตร  
 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ 

วันศุกร์ที่ 2 กรกฎาคม 2564 
08.00 – 08.30 น.  ลงทะเบียนรายงานตัวระบบออนไลน์ 
08.30 – 09.00 น.  Morning Talk เรื่อง บทบาทพยาบาลและ 
 ครอบครัว: มิติการดูแลผู้สูงอายุ  
 พว.ดร.กัลยารัตน์ อนนท์รัตน์  
 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ 
09.00 – 10.30 น. นวัตกรรมสุขภาพเพื่อผู้สูงวัย  
 พว.ดร.ศริิพันธ์ เวชสิทธิ์   
 ผู้บริหาร ดวงใจเนอร์สซ่ิงโฮม 
10.30 – 12.00 น. เวชศาสตร์ป้องกันและชะลอวัย: ผู้สูงวัยใส่ใจสุขภาพ 
 นพ.ตนุพล วิรุฬหการุญ  
 รักษาการประธานคณะผู้บริหาร บีดีเอ็มเอส เวลเนส คลินิก 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 16.00 น. Panel Discussion: การดูแลผู้ป่วยสมองเสื่อม  
 ผศ.พญ.สิรินทร ฉันศิริกาญจน 

ภาควิชาอายุรศาสตร์  
คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

 พว.นิติกุล ทองน่วม 
 หัวหน้ากลุ่มงานวจิัย พัฒนา ถ่ายทอดองค์ 

ความรู้และเทคโนโลย ี 
สถาบันเวชศาสตร์สมเด็จพระสังฆราชญาณสังวรเพื่อผู้สูงอายุ 

 พว.ทิพเนตร งามกาละ  
 APN การพยาบาลผู้สูงอายุ ฝ่ายการพยาบาล  

คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี  
มหาวิทยาลัยมหิดล 

 พว.ดร.พนารัตน์ วิศวเทพนิมิตร  
 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ 

หมายเหต ุเวลา 10.30 น. และเวลา 14.30 น. พักเบรคการประชุม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


	หนังสือเชิญบุคลากรเข้าประชุมวิชาการออนไลน์ สูงอายุอย่างมีสุขภาวะฯ
	แผ่นพับประชุมวิชาการ สูงอายุอย่างมีสุขภาวะฯ64



